
Controles 
Parentais



São ferramentas e configurações que permitem aos adultos responsáveis 
gerenciar e monitorar o uso de dispositivos e conteúdos digitais por 
crianças e adolescentes. Eles servem para criar um ambiente online mais 
seguro e adequado à idade, além de proteger o acesso a conteúdos 
impróprios e ao tempo de tela excessivo.

Controles Parentais



Como ativar o 
controle parental 
no Discord



Discord
O Discord permite aos pais e responsáveis supervisionar as 
interações dos menores. Com a função Central da Família, é 
possível monitorar os contatos dos adolescentes.



Clique em 
“Conectar-seˮ

No perfil do adolescente, acesse Central da Família e abra o QR-Code
Discord



Clique  em 
“Enviar Pedidoˮ

No perfil do responsável, escaneie o QRCode do adolescente para convidá-lo
Discord



No perfil do adolescente, acesse Central da Família e aceite o pedido de 
conexão

Discord



No perfil do responsável, acesse Central da Família para monitorar as 
interações

Discord


